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FORTEVIT"

.
ferro quelato
cloridrato de piridoxina

nicotinamida PHARMACEUTICA

Formas Farmacéuticas e Apresentacdes

Forma farmacéutic: oral

Concentragdo do principio ativo: 3,00 mg/mL ferro quelato + 0,05 mg/mL cloridrato de piridoxina + 0,80 mg/mL nicotinamida
Apresentagio: cartucho contendo frasco de plastico ambar com 500 mL + copo medida.

USOORAL .
USOADULTO E PEDIATRICO ACIMADE 4 ANOS

Composicio:

CadamL da solugdo oral contém:

ferro quelato (equivalente a 0,6 mg de ferro)
cloridrato de piridoxina (equivalente a 0,04 mg de piridoxina) ...
nicotinamida
veiculos* q.s.p.
* corante caramelo C, sacarose, metilparabeno, sorbitol, pra

acido citrico, pre beno e dgua purificada.

Posologia % Ingestio Didria Recomendada (IDR)- Resolugio RDC N°
269/2005
Componentes Criangas de C'jm“"‘“s Criangas
do FORTEVIT® acima de 10 o . Criangas de acima de 10
. riancas de
4a10anos anos ¢ ¥ 0 anos e Gestantes | Lactantes
20 mL Adultos 4 a6 anos 7 a 10 anos
Adultos
30 mL

Ferro 12 mg 18 mg 200% 133,33% 128,57% 66,67% 120%
piridoxina
(vitamina B6) 0,8 mg 1,2 mg 160% 80% 92,31% 63,16% 60%
(vitamina
nicotinamida
(vitamina B3) 16 mg 24 mg 200% 133,33% 150% 133,33% 141,18%
vitamina

INFORMACOESAO PACIENTE

PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
Este medi > ¢ um supl ) vitaminico e/ou mineral indicado como auxiliar nas anemias carenciais e em dietas

restritivas e inadequadas.

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

di FORTEVIT" ¢ posto pelo mineral ferro e pelas vitaminas B6 ¢ B3. O ferro é um componente fundamental
para formagdo de hemoglobina, a qual é responsavel pelo transporte de oxigénio no organismo. Além disto, também ¢ um
componente essencial de mioglobina e de enzimas que contém heme. A vitamina B6 tem papel importante no metabolismo dos
aminoécidos e a vitamina B3 desempenha papel importante nas principais etapas do processo de respiragio das células.

QUANDONAODEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Este di ¢ contraindicado para paci com hemoglobinopatias (doengas relacionadas a alteragdes na
hemoglobina), doengas gastrintestinais extensas (doengas no estomago e intestino) e hipersensibilidade (alergia) a algum dos
componentes da formulagio. Este medicamento é contraindicado para menores de 4 anos. Este medicamento niio deve ser
utilizado por mulheres gravidas sem orit 40 médica ou do cirurgido-dentista. Aten¢io diabéticos: contém acuicar.

OQUEDEVO SABERANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

ADVERTENCIAS EPRECAUCOES

Este medicamento ¢ indicado para o tratamento da anemia ferropriva, portanto, ndo ¢ indicado para o tratamento de outros tipos
de anemia ndo causada por deficiéncia de ferro. Em pacientes com fungdo do figado comprometida e doenca nos rins devera ser
utilizado com cuidado. Interromper o uso do produto ou reduzir a dose em caso de aparecimento de diarreia. Para pacientes
idosos, as restri¢des sdo as mesmas citadas nas contraindicagdes e adverténcias. Este medicamento niio deve ser utilizado por
mulheres gravidas sem orientagio médica ou do cirurgido-dentista.
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Atenciio diabéticos: contém agticar.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

A piridoxina atua como ista da levodopa do redugdo dos efeitos desta no tratamento da doenga de Parkinson.
Portanto, pacientes em tratamento com levodopa devem evitar preparagdes multivitaminicas contendo vitamina B6 (cloridrato
de piridoxina). Pacientes utilizando medicamentos contendo sais de ferro, podem ter os resultados dos seguintes exames clinicos
alterados: teste de ortotoluidina, concentragdo de bilirrubina no sangue, teste de glicose oxidada e concentragdo de calcio no
sangue. Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro medicamento.

ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?

Conservar em temperatura ambiente (temperatura entre 15¢30°C).

Nimero de lote e datas de fabricacdo e validade: vide embalagem.

Nio use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.

FORTEVIT" ¢ apresentado em forma de solugdo oral, de coloragao caramelo com odor e sabor caracteristico.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe alguma mudanga
no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

USOORAL

Criangas entre 4 e 10 anos: ingerir % copo medida (10 mL) antes das principais refei¢des (almogo e jantar).

Criangas acima de 10 anos e Adulto: ingerir 1 copo medida (15 mL) antes das principais refei¢des (almogo e jantar).

Utilizar apenas a via oral. O uso deste medicamento por outra via, que ndo a recomendada, pode causar a perda do efeito esperado
oumesmo provocar dano: de.

Siga corretamente 0 modo de usar. Em caso de dividas sobre este medi procure ori do far
Nio desaparecendo os sintomas, procure orientaciio de seu médico ou cirurgiio-dentista.

O QUEDEVO FAZER QUANDO EUME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Caso haja esquecimento da ingestdo de uma ou mais doses deste medicamento, a posologia indicada devera ser retomada, ndo
havendo necessidade de repor as doses esquecidas.

Em caso de duvidas, procure orientacio do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgifo-dentista.

QUAIS OSMALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Areagdo adversa mais freqiiente é o escurecimento das fezes devido a presenca de ferro ndo absorvido, fato que é inofensivo. Os
sais de ferro podem causar diarréias em alguns pacientes. Informe ao seu médico, cirurgiio-dentista ou farmacéutico o
apareci de reacdes i veis pelo uso do medi Informe bém a emp através do seu servigo de
atendimento.

O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

Na auséncia de experiéncia com ingestdo aguda de altas doses, empregar procedimentos gerais de lavagem do estomago e
tratamento geral de suporte.

Em caso de uso de grande idade deste procure rapi socorro médico e leve a embalagem ou
bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientagdes.

DIZERES LEGAIS
Siga corretamente o modo de usar, nio desaparecendo os sintomas procure orientacio médica.
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